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Bologna, 30 aprile 2008 

Hera Bologna a Slow Food on Film con MADRE ACQUA. 
Cibo, salute e cultura intorno alla fonte della vita.
 
 La terra è ricoperta dall’acqua per il 71% e noi stessi siamo acqua al 70%. L’acqua è in ogni momento della nostra vita, in ogni sorso, in ogni gesto soprattutto in cucina, perché il cibo è profondamente legato all’acqua.

Per questo partecipiamo a Slow Food on Film, Festival Internazionale di Cinema e Cibo. Cogliendo l’occasione per creare un momento di cultura dell’acqua, mettiamo questo bene prezioso al centro dell’attenzione con la nostra fontanella allacciata all’acquedotto e posizionata tra agli stand gastronomici. 

L’acqua è l’ ingrediente alla base di molte specialità della nostra cucina e per celebrarla abbiamo preparato, grazie all'aiuto di Slow Food editore, uno speciale ricettario in distribuzione durante il Festival. 

Ogni giorno noi  di Hera lavoriamo non solo per garantire  la fornitura di acqua attraverso oltre 6.800 km di rete che raggiungono 800.000 persone, ma anche per assicurarne la qualità con impianti certificati e centinaia di analisi di laboratorio. Bere l’acqua del rubinetto è sano, sicuro, economico per noi e per l’ambiente.  

Utilizzarla con parsimonia è una delle buone abitudini che dobbiamo imparare non solo in casa, ma anche quando facciamo la spesa rinunciando a comprare frutta e verdura non di stagione. Infatti portare in tavola  le ciliegie in gennaio e le fragole a Natale significa contribuire al consumo di quantità esagerate d’acqua necessarie per farle crescere contro natura. 

Le nostre terre ci regalano una varietà invidiabile di prodotti di ottima qualità, da gustare nel tempo giusto, e per i quali non abbiamo dovuto consumare acqua più del necessario. 

L’acqua è la risorsa più preziosa che abbiamo, averne cura è un gesto d’amore per la vita e per le generazioni future. Insieme, divertendoci a  cucinare con l’acqua del nostro rubinetto, possiamo dare un segno concreto del nostro impegno. 

L’acqua è fonte di vita: mangiamo e brindiamo alla sua salute, e alla nostra.
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